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EXPAND MESH
带 MESH INTERCOM™ 的蓝牙® 耳机



Sena Technologies Co., Ltd.
Customer Support: sena.com

可下载的 Sena 软件

在华为商店或 App Store 下载 Sena Outdoor 应用程序。

可以关注微信公众号【SENA蓝牙】获取下载途径

 

Sena Outdoor

• 设备配置设置

从 hatonriders.com 下载以下项目。

 

 

Sena 设备管理器

• 固件升级

• 设备配置设置

快速入门指南、
用户指南

在 微信公众号、抖音、快手 、小红书 和 微博 上关注我们，查看
最新信息和有用提示。

http://sena.com
http://sena.com


产品详情

状态与充电 LED 

直流电源充电和固件升
级端口

指示灯

麦克风

中心键

(-) 号键

Mesh 网状对讲键

(+) 号键

扬声器

左边



佩戴耳机

  

左边 正面

右 左

 • 有关安装的详细信息，请参阅用户指南。

图标图例

1次
轻按 轻按

按键指定次数 3秒
按住 按住

按键指定的时间

“你好” 声音提示



基本操作

开机

1秒
按住

提高音量

1次
轻按

关机

1次
轻按

降低音量

1次
轻按

检查电池电量

开机

=

=

=



电话配对

①	  
5秒

按住

闪烁

“电话配对”

②	在检测到的蓝牙设备列表

中选择“ Expand Mesh”。

Device B

Pi

Bluetooth

Expand Mesh

 

 

• 初 次打开耳机时，耳机将自动进入电话配对模式。

• 有关手机配对的更多信息，请参阅用户指南。



行动电话

接听电话

1次
轻按

拒绝接听电话

2秒
按住

结束通话

2秒
按住

呼叫语音助手

3秒
按住

处于待机模式

音乐控制

播放/暂停

1秒
按住

上一首

1秒
按住

下一首

1秒
按住



Mesh 网状对讲™

 

Open Mesh™（开放对讲）: 同一频道内的通讯。

Group Mesh™（小组对讲）: 同一私人群组内的通讯。

• 有关 Mesh Intercom 的更多信息，请参阅用户指南。

Mesh网状对讲开

1次
轻按

闪烁

 “Mesh 网状开, 

Mesh

Open Mesh, 频道 1”

网状对讲关

1次
轻按  “Mesh 网状关”

注意：当 Mesh Intercom 打开时，Expand Mesh 将自动连接到附近
的 Expand Mesh 用户，并且耳机最初将处于 Open Mesh（默认：频
道 1）。



Open Mesh（开放对讲）

Open Mesh 中的频道设置（默认：频道 1）
使用按键

①	进入频道设置。

2次
轻按  “频道设置, 1”

②	在频道之间导航。

(1  2  •••  8  9  退出  1  •••)

1次
轻按

or

1次
轻按

“ #”

③	保存频道。

1次
轻按  “频道已设置，频道#”

使用 Sena Outdoor 应用程序

您可以通过Sena Outdoor App选择频道。



Group Mesh（小组对讲）

Group Mesh 是一种封闭的群组对讲功能，允许用户加入、离开或重
新加入群组对讲对话，而无需配对每个耳机。

1) 创建群组对讲

创建群组对讲需要两个或更多开放对讲下的用户。

Open Mesh（开放对讲） Group Mesh（小组对讲）

You

B

C

You B C

①	用户（你、B、C）进入Mesh 小组对讲，创建网状小组。

5秒
按住  “Mesh 分 组”

②	Mesh 群组完成后，用户（你、B 和 C）将在耳机上听到 
Open Mesh 切换到 Group Mesh 的语音提示。

你 B C

 “Group Mesh”



现有的小组对讲    

2) 加入现有MESH小组

现有组网格中的当前用户之一可以允许开放网格中的新用户（一个或
多个）加入现有组网格。

开放对讲 现有的小组对讲

F

D

你

B

C

你

D

B

F

C

①	现有小组对讲中的当前用户之一（你）和 开放对讲中的新用户（D 和 
F）进入 Mesh 群组加入现有的小组对讲。

5秒
按住  “Mesh 分 组”

②	Mesh 分组完成后，新用户（D 和 F）将在耳机上听到开放对讲切换到
 小组对讲的语音提示。

D F

 “小组对讲”



启用/禁用麦克风（默认：启用）

用户在 Mesh Intercom 中通讯时可以启用/禁用麦克风。

1秒
按住  “麦克风打开”或“麦克风关闭”

Mesh连接请求

您（呼叫者）可以向附近已关闭 Mesh网状对讲的朋友发送请求消息以打开 

Mesh 对讲。

①	如果您想发送或接收请求消息，您需要在 Sena Outdoor 应用程序

上启用 Mesh 连接。

②	当耳机的 Mesh 对讲打开时，您（呼叫者）使用耳机的按键或

 Sena Outdoor 应用程序发送请求消息。 

[呼叫者]

3次
轻按

[呼叫者]

“MESH网状连接请求”

[附近的朋友]

 “请 求 网 状 对 讲   ”

③	收到请求消息的朋友需要使用耳机按键或Sena Outdoor App手动打开
Mesh 对讲。



重置 Mesh

如果 Open Mesh（开放对讲） 或 Group Mesh （小组对讲）中的耳机
重置 Mesh，它将自动返回 Open Mesh（默认：频道1）。

8秒
按住  “重置Mesh”

配置菜单

访问配置菜单

10秒
按住  “配置菜单”

在菜单选项之间导航

1次
轻按 或

1次
轻按

执行菜单选项

1次
轻按



故障排除

恢复出厂设置

①	  10秒
按住

②	  2次
轻按

③	  
1次

轻按  

“配置菜单”

“恢复出厂设置”

“耳机重置，再见”

故障复位

 注意：故障重置不会将耳机恢复至出厂默认设置。



快速参考

按键类型       功能 指令

基本操作

开机 1秒
按住

关机 1次
轻按

音量调高/音量调低 or 1次
轻按

行动电话

接听电话 1次
轻按

结束/拒绝电话 2秒
按住

呼叫语音助手 3秒
按住

播放/

音乐

暂停音乐 1秒
按住

上一首 1秒
按住

下一首 1秒
按住



类型       功能 按键指令

Mesh 网状对讲开/

Mesh 
网状对讲™

关 1次
轻按

频道设置 2次
轻按

Mesh 分组 5秒

启用/

按住

禁用麦克风 1秒

Mesh 连接

按住

请求 3次
轻按

重置 Mesh 8秒
按住
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